
 メンタルマネジメント（心の健康対策）をすることで、離職・休職のリスクを防ぐことができ
ますが、実は、単なるリスクヘッジのコストではありません。 

 正しいメンタルマネジメントは、損失を防ぐだけではなく、社員の心の健康づくりを促進
し、組織内の人間関係を良好にするため、個々人のモチベーションを高めることで生産
性を飛躍的に向上させます。 

 このたび、「行動科学・遺伝学」の考えにもとづき心の健康づくりの実践を全国の企業
や行政に推進している㈱ＨＣＣ山田社長をお招きして、「今すぐできる社員の心の健康
づくり」、「社員が元気に活躍できる職場つくり」についてわかりやすくお話しします。 

日  程： 2012年2月23日(木） 

時  間： １４：００～１７：００ 

会   場： ひめぎんホール 第5・7会議室 

        （愛媛県県民文化会館3階） 

講   師； 山田 紀美雄 氏 
       (株)ＨＣＣ 代表取締役社長 
        ﾍﾙｽｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ理事長 

対象者： 経営者・管理責任者等 

定   員： 50名まで 
※申込及び費用につきましては、下記までお問合
せ下さい  

セ ミ ナ ー 概 要 

      『一人が半年休職すると損失は450万も!!』  

      『2012年秋から心の健康対策が義務化！』 

 

             山田 紀美雄 氏 
 
 

               医療業界におけるマーケティ 

                 ングコミュニケーションをいち            

                 早く国内に導入、全国の病院 

・医院建築・企画設計施工、医療経営コンサルティング、 

医療従事者教育、ヘルス＆メディカルフードなどを手がけ 

る一方、医療現場でのメンタルケアの必要性に着目、医 

療現場向けのコミュニケーションサービスを展開、その後 

社会の変化に伴いメンタルヘルスの重要性が加速化する 

状況に対応し、ＥＨＰ（社員の健康づくり支援）の専門家と 

して、ビジネス、教育の現場・家庭など多様な場面でメン 

タルケアの普及に尽力。 
 

（著作）「プラス思考型人間を作る本」 「得する生き方教えます」  

「人づきあいが楽しくなる本」「相手の心をつかむ気配りのすすめ」 

                                                             （ダイヤモンド社） 

     株式会社コンベックス  
 松山市北斎院町636-2 テラコッタ斎院２Ｆ   担当：牧野 

お問合せ先 
ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 

http://www.convex-net.co.jp 

0120-314-413 

※日程・会場・プログラムは、進行や諸事情により変更することがあります。  あらかじめご了解ください。 

行動科学による個と組織の活性化 

  心の健康づくりで業績を上げる 

ご存知  

 ですか？ 

講師プロフィール 

★参加者全員に 

「心の健康 ・遺伝子」チェックシートをお渡しします。 
ご自身の心の健康チェックにどうぞ！ 

メンタルヘルス（心の健康づくり）セミナー 


